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1 neHb

Macca Muuwesble BelecTsa wmmm_ﬂws. ButamMuHbl MuHepanbHble BeuecTsa Ne peueny{ CBopHMK
fipues MK, HAMMERoBatKe Brilefa nopuuu | Benku, r | Xupsl, r Sﬁmm_.Ohr_ yeHHoctb, |B1, Mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr (Mg, mr| P,Mr [ Fe,mMr| Typbl | peuentyp
3aBTpaK
NYOUHI U3 TBOPOTA 200 30,9 19,9 38,8 461,8 0,1 0,3 0,2 0,9] 238,7 40,11 334,7 1,6 317 2013
m§E> BAPEHbLIE 40 51 4,6 0,3 63,0 0,0 0,0 0,1 0,2 22,0 50 77,0 1,0 300 2013
YAW C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 54 7,4 0,7 493 2013
XNEB NWEHNYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0{. 0,8 9,2 13,2 33,6 0,8 108 2013
Wtoro 3a npuem nuwm: 480 39,3 24,7 74,2 680,0 0,2 0,3 0,3 1,9 280,8 63,7| 452,7 4,1
Oben
CAJTAT U3 MOPKOBW 100 1,4 9,8 10,3 136,1 0,1 2,2 2,2 4,9 50,6 37,6 54,7 1,0 7 2013
BOPLL C KAMYCTOM W KAPTOOENEM 250 2,3 5,0 13,6 108,8 0,0 12,0 0,3 2,5 74,8 31,3 56,8 1,6 128 2013
BANEKAHKA KAPTOOENBHAA C MACOM 180 24,7 26,1 25,2 434,1 0,3 11,9 0,1 1,1 26,1 54,1 267,8 4,2 377 2013
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE U SFOAHBIE(ABNOYHbLIV) 200 1,0 0,2 0,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 0,0 0,0 2,8 518 2013
XIEB PYXAHO - NWEHWYHBIN 120 8,0 1.4 40,2 209,5 0,2 0,0 0,0 1,7] 421 56,6] 190,2 4,7 109 2013
Wroro 3a npuem nuuim: 850 37,4 42,5 89,4 980,5 0,6 30,1 2,6 10,2| 207,6| 179,6] 569,5 14,3
MonaHuk
Nnofbl CBEXUE ( ABIIOKO) 200 0,8 0,6 20,6 94,0 0,0 10,0 0,0 0,8 38,00 240 32,0 4,6 112 2013
XNEB NWEHUYHLIN 50 3,8 1,6 25,7 131,0 0.1 0,0 0,0 0,0 9,5 6,56 32,5 0,5 108 2013
MOJIOKO KMNAYEHOE 200 5,8 5,0 9,6 105,9 0,1 3,0 0,0 0,0] 2520 29,0 189,0 2,0 515 2013
Wtoro 3a npuem nuiu: 450 10,4 71 55,9 330,9 0,2 13,0 0,0 0,8] 299,65 59,5 253,65 71
YXKUH
KAPTOOESb OTBAPHOM 180 3,6 7,2 28,2 191,9 0,2 14,2 0,1 0,4 16,9 36,9 94,3 1,6 426 2013
PbIBA (PUITE) OTBAPHARA 120 22,9 0,9 0,6 101,0 0,1 0,9 0,1 1,3] 359 41,4| 280,9 0,6 882 2013
CANAT BUTAMUHHbLIN 100 1,6 7,0 12,7 120,2 0,0 34,7 0,4 3,2 48,1 22,7 36,1 1,5 2 2013
KOMMOT 3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 1,7 0,0 0,0 508 2013
XNEB NWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,0 0,0 0,0 0,6 6,9 9,9 25,2 0,6 108 2013
Wtoro 3a npuem nuiym: 630 30,3 15,3 71,2 542,2 0,3 49,8 0,6 55| 1158 112,6] 436,5 4,3
YKUH 2
KEOUP 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,1] 240,0 28,01 190,0 0,2 516 2013
XNEB MEHNYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 92 132[ 336 0,8 108 2013
Wroro 3a npuem num: 240 8,9 5,2 28,1 200,7 0,2 1,4 0,1 0,9 249,2 41,2 223,6 1,0
Beero 3a geHb: 126,2 94,8 318,8 27343| 16| 946 37| 19,3[11529| 456,6/19358/ 308




2 neHb

MuuweBble BewecTsa QHPpIeTN> BuTamMuHbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6roga Macca Yrnesogbl Ne peuen CGopruk
! nopuum | Benku, r | Xupsl, r p UEHHOCTb, | B1,Mmr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mr| P,Mr [ Fe,mr | Typbl peuenTtyp
2 KKan
3aBTpak
KALLA NWEHHASA MONOYHAA XXNOKAA 200 7,6 7,6 35,4 2417 0,2 0,6 0,0 1,2 1216 429| 1633 1,2 267 2013
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,8 3,2 10,3 85,4 0,0 0,6 0,0 0,0] 1198 24,7 96,9 0,7 496 2013
CbIP NOPUUNAMU 20 52 5,3 0,0 68,9 0,0 0,1 0,1 0,1 180,9 10,1 118,6 0,2 100 2013
XNEB NWEHNYHbIV 50 3,8 0,3 251 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0 108 2013
MACTO (MOPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,1 0,2 1,2 0,0 1,9 0,0 105 2013
UTOro 3a npnem nuwu: 480 20,5 24,7 70,9 589,2 0,3 1,3 0,2 2,5 4350 942| 422,7 3,1
O6epn
CAJIAT U3 CBEXXUX MOMWOOPOB 100 1,2 7,2 41 88,6 0,1 26,7 0,2 3,3 15,0 21,4 27,9 14 22 2013
PACCO/bHUK NEHWHIPALCKA 250 1,2 3,6 15,2 110,3 0,1 8,2 0,3 2,5 16,5 28,1 67,2 1,0 134 2013
rOBAOVHA, TYWEHAA C KAMYCTOWM 180 17,4 38,3 15,0 501,9 0,7 45,3 0,4 1,3 76,6 453| 180,9 3,4 365 2013
KOMMOT U3 ABNOK U NMIUMOHA 200 0,3 0,2 19,6 84,0 0,0 3,6 0,0 0,3 18,4 6,2 6,9 1,1 509 2013
XNEB PXXAHO - MWEHUYHBIN 120 8,0 1,4 40,3 209,5 0,2 0,0 0,0 1,7 42,3 56,8 190,9 4,7 109 2013
WToro 3a npuem nuuu: 850 28,1 50,8 94,2 994,3 1,1 83,8 0,9 9,1| 168,8| 157,7| 473,7 11,3
MonaHuk
MOJOKO KUNAYEHOE 200 58 5,0 9,6 105,9 0,1 2,6 0,0 0,0 239,8 28,0l 179,8 0,2 515 2013
LUAHEXXKA HANMUBHAA 50 3,6 41 221 146,4 0,0 0,0 0,0 0,1 16,7 5,8 35,5 0,3 550 2013
WUToro 3a npuem nuiyu: 250 9,4 9,1 31,7 252,3 0,1 2,6 0,0 0,1 256,5 33,8 2153 0,5
YXuH
MAKAPOHHWK 230 12,2 8,8 60,4 371,5 0,1 0,5 0,1 1,91 1211 23,5| 152,9 1,9 292 2013
XJNEB MWEHUYHBIN 70 5,3 0,4 35,1 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1,4 108 2013
COKW OBOLLHbIE, ®PYKTOBbIE 1 ArOAHLIE(ABPUKOCOBbLIV) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013
WUToro 3a npuem nuwm: 500 18,5 9,2 120,1 644,0 0,2 3,7 0,5 3,3 173,2 64,6 244,11 3,7
YxuH 2
NNoAbl CBEXWE( BAHAH) 150 2,2 0,8 30,6 139,7 0,1 6,0 0,0 0,0 10,8 56,7 37,8 0,8 112 2013
PAXKEHKA 200 58 5,0 8,4 108,0 0,0 0,6 0,1 0,0 248,0 28,0 184,0 0,2 516 2013
Wtoro 3a npuem nuwum: 350 8,0 5,8 39,0 2477 0,1 6,6 0,1 0,0 258,8 84,7| 221,8 1,0
Bcero 3a geHb: 84,4 99,5 355,9 2727,5 1,8 98,0 1,6 15,0| 1 292,3| 435,0( 1577,6 19,6




3 OeHb

Muuwessie BewecTsa DHeprein- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesoas! uecran Ne peueny CGopHuk
’ nopuum | Benku, r | Xupsl, r g UeHHOCTb, | B1,Mr | C,mr | A,Mr | E,mr [ Ca, mr Mg, mr| P,mr [ Fe,mr| Typbl peuenTtyp
) iKar
3aBTpak
KALLA MAHHASA MOJNTIOYHASA XXUOKAA 250 7,7 9,3 38,4 267,8 0,1 1.7 0,1 0,7] 1651 251 150,7 0,5 262 2013
BEYTEPEPOAbLI C MACIIOM 30 1,2 12,8 7,8 151,5 0,0 0,0 0,1 0,3 4,7 2,0 12,7 0,2 94 2013
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 54 7.4 0,7 493 2013
XNEB MWEHWYHBIN 60 57 0,5 37,7 1776 0,2 0,0 0,0 1,5 17,3 24,8 63,0 1,5 108 2013
WUtoro 3a npuem nuiym: 540 14,8 22,6 98,8 657,4 0,3 1,7 0,2 2,5| 198,0 57,3| 233,8 2,9
Oben
CAJIAT U3 CBEKIbl OTBAPHOW 150 22 9,5 12,8 1448 0,0 6,0 0,0 4,2 50,0 29,7 58,3 1,9 50 2013
CYMN KPECTbAHCKUW C KPYMOW 250 2,1 5,1 10,8 98,6 0,0 12,0 0,3 2,4 69,3 26,0 52,7 1,3 154 2013
MOB U3 OTBAPHOM MOBAONHbI 200 16,5 16,9 38,5 362,8 0,0 0,7 0,4 0,8 21,2 43,1 189,3 2,3 370 2013
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 1,7 0,0 0,0 508 2013
XJIEB PYKAHO - MLEHWYHBIN 120 7,9 1,4 40,1 209,5 0,6 0,0 0,0 1,7 56,4 189,6 4,7 0,0 109 2013
AToro 3a np1eM nMLy: 920 28,7 31,9 116,8 873,8 06 187 0,7 9,1 204,9] 290,1] 305, 5,5
MonpHukK
MOJIOKO KNMAYEHOE 200 58 5,0 9,6 105,9 0,1 3,0 0,0 0,0] 252,0 29,0/ 189,0 2,0 515 2013
nnodbl CBEXUE(SBNOKO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 0,1 8,0 0,0 1,3 28,8 14,4 19,8 4,0 112 2013
XTEB NWEHUYHBIV 70 53 2,0 36,0 183,4 0,1 0,0 0,0 0,0 13,3 9,1 45,5 0,7 108 20013
Wrtoro 3a npuem nuiyu: 470 11,9 7,8 64,6 380,5 0,3 11,0 0,0 1,3 294,1 52,5 254,3 6,7
YXuH
A3Y 230 20,6 21,9 26,1 386,1 0,1 14,3 0,1 1,0 32,2 55,7 237,5 3,9 364 2013
XIEB MIEHWNYHBIV 70 53 0,4 35,0 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,0 58,6 1.4 108 2013
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 54 7,4 0,7 493 2013
WToro 3a npueM nuwy: 500 26,1 22,3 76,1 612,4 0,2 143 0,1 24| 592 841] 3035 6,0
YKuH 2
KEDUP 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,11 240,0 28,0f 190,0 0,2 516 2013
XJEB NIEHNYHbIV 30 23 0,9 15,4 78,6 0,0 0,0 0,0 0,0 57 3,9 19,5 0,3 108 2013
WToro 3a npuem nULm: 230 8,1 5,9 23,4 184,6 0,1 1,4 0,1 0,1] 245,77 31,9 209,5 0,5
Bcero 3a aeHb: 89,6 90,4 379,7 27087 1,4 471 1,1 15,4| 1 001,8| 515,8| 1 306,1 21,6




4 peHb

Muuwessle BewecTsa SHepreTh: ButamuHbl MuHepanbHble BewecTea
Mpuem nuimu, HauMeHoBaHue Gnoga Macca = = Yrnesoas! Heckas : Ne peveny CGopHuk
: nopuuu | Benku, r | Xupsl, r : UeHHOCTb, | B1,mr| C,mr | A,Mr | E, mr | Ca, mr | Mg,mr| P,Mr | Fe,mr | Typhl peuentyp
! KKan
3aBTpak
3AMNEKAHKA U3 TBOPOTA 200 31,9 26,6 31,8 429,6 0,1 0,8 0,3 0,9 395,0 412| 4615 1,3 313 2013
BYTEPBEPO[bLI C CbIPOM 45 59 10,3 10,3 159,3 0,0 0,1 0,1 0,2| 172,56 9,3| 109,5 0,4 90 2013
KO®EMHbIN HAMATOK C MOJIOKOM 200 3,6 2,7 17,4 108,7 0,0 0,6 0,0 0,0 1215 20,2 95,1 0,5 501 2013
Wtoro 3a npuem nuwm: 445 41,4 39,6 59,5 697,6 0,1 1,5 0,4 1,1 689,0 70,7| 666,1 2,2
Oben
CAJNAT N3 CBEXXMX NOMUOOPOB U OI'YPLIOB 150 1,3 7,5 5,6 96,4 0,0 10,0 0,2 3,4 25,1 21,8 46,3 1,5 19 2013
wn 13 CBEXXEWM KAMYCTbI C KAPTO®ENIEM 250 1,9 58 7,9 91,1 0,0 185 0,4 0,4 66,0 238 44,8 1,1 142 2013
MIOPE KAPTO®ENBLHOE 180 3,8 6,2 25,6 172,9 0,2 12,5 0,0 0,3 42,6 34,9 100,9 1,4 429 2013
PbIBA,3AMNEYEHHAA B m_s_u_m 120 18,5 13,8 7,7 228,0 0,1 0,8 0,0 6,1 33,7 31,9| 2287 1,0 341 2013
KOMMOT U3 ABNOK N NIMMOHA 200 0,3 0,2 19,6 84,0 0,0 3,6 0,0 0,3 18,4 6,2 6,9 1.1 509 2013
XNEB PYKAHO - MILEHUYHBIN 120 7.9 1,4 40,1 209,5 0,2 0,0 0,0 b4 42,0 56,4 189,6 4,7 109 2013
Wroro 3a npuem nuwu: 1020 33,7 34,9 106,5 881,9 0,5 40,4 0,6 12,1 227,8] 1749 617,2 10,8
MonaHuk
BA®NN 55 1,5 18 42,5 192,4 0,0 0,0 0,0 0,4 8,8 5,5 19,8 0,8 588 2013
COKU OBOLHBIE, ®PYKTOBBIE U ArOAHBIE(ABPUKOCOBBIN) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013
NnoAabl CBEXKUE(AMENLCUH) 150 1,4 0,3 11,8 62,6 0,1 36,0 0,0 0,3 459 17,6 31,1 0,5 112 2013
Utoro 3a npueM nuwum: 405 3,9 21 78,9 361,7 0,1 39,2 0,4 0,7 90,7 41,1 83,3 1,7
YXuH
YKAPKOE NO-AOMALIHEMY 200 18,8 17,9 14,9 2953 0,1 5,6 0,0 2,4 23,3 40,0 2109 3,8 369 2013
CANAT U3 MOPKOBW 120 1,4 11,7 10,6 154,6 0,1 2,1 2,1 5,7 48,6 36,1 52,5 1,0 7 2013
XNEB MNIWEHWYHBLIV 60 4.6 0,4 30,1 1421 0,1 0,0 0,0 1,2 13,8 19,8 50,4 1,2 108 2013
YA C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013
WToro 3a npueM nuum: 580 24,8 30,0 70,2 650,1 0,3 7,7 2,1 9,3 92,1 97,3| 313,8 5,5
YKuH 2
MOryPT 200 4,0 3,0 6,0 96,0 0,1 1,4 0,1 0,0 240,0 28,0l 190,0 0,0 517 2013
XNEB NIWEHUYHbIV 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,0 0,0 0,0 0,0 3,8 2,6 13,0 0,2 108 2013
WToro 3a npueM nuwm: 220 55 3,6 16,3 148,4 0,1 1,4 0,1 0,0 243,8 30,6/ 203,0 0,2
Bcero 3a geHb: 109,3 110,2 331,4 2739,6 1,2 90,1 3,6 23,3| 1343,5| 414,6/ 1883,4 20,5




5 neHb

Macca —l_SEmwr_m BellecTBa JHepreTun- ¥ ButaMmuHbI gSImmN:—uI_u_m Belwecrea Ne peuen: OQOUIS_A
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue Gnoaa Yrnesogwl| 18SKaA
nopuwuu | Benku, r | Xupsl, r iy ueHHoctsb, |B1, Mri C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr | Mg, Mr P, Mr |Fe, mr| Typbl peuentyp
3aBTpak
KALWA "OPYXBA" 200 6,2 9,9 26,6 222,6 0,1 2,0 0,1 0,2] 180,8 33,8|] 170,9 0,0 260 2013
m_V_E> BAPEHBIE 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0,0 0,0 0,1 0,2 22,0 5,0 77,0 1,0 300 2013
KAKAO C MOTIOKOM 200 3,8 3,2 10,3 85,4 0,0 0,6 0,0 0,0] 1198 24,7 96,9 0,7 496 2013
XNEB MWEHNYHLIN 70 5.3 0,4 35,1 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1,4 108 2013
Wroro 3a npvem nuium: 510 20,4 18,1 72,3 536,8 0,2 2,6 0,2 1,8 338,7 86,6 403,6 3,1
OGep,
CANAT N3 CBEXXKMX OI'YPLIOB 100 0,7 10,1 2,3 102,6 0,0 9,1 0,0 4,3 20,9 12,7 38,4 0,9 17 2013
CBEKONbHWK 250 2,6 4,7 17,1 122,2 0,1 10,6 0,3 0,4 80,5 35,7 72,1 1,8 131 2013
KAMYCTA TYLLEHAA 180 5,4 5,2 23,6 166,0 0,1 41,8 0,3 0,5 109,56 44,0 81,6 2,4 423 2013
COCUCKW, CAPOENBKU OTBAPHbLIE 100 9,7 28,3 0,5 296,2 0,2 0,0 0,1 0,2 29,5 16,4f 131,56 1,4 395 2013
COKM OBOLLHBIE, ®PYKTOBBIE Y1 ArOAHBLIE(AEPUKOCOBbIN) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013
XNEB PXXAHO - MIWEHNYHbBIN 120 7.9 1,4 40,1 209,5 0,2 0,0 0,0 7 42,0 56,4] 189,6 4,7 109 2013
Wroro 3a npuemM nuium: 950 27,3 49,7 108,2 1003,2 0,6 64,7 1,1 7,11 318,4| 183,2| 545,6 11,6
MongHuk
BYNOYKA BAHUNBbHARA 60 4,5 4,9 31,4 187,5 0,1 0,0 0,0 0,2 12,0 6,4 39,3 0,56 563 2013
KEOUP 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,1] 240,0 28,0{ 190,0 0,2 516 2013
WUTtoro 3a npuem nuuu: 260 10,3 9,9 39,4 293,5 0,2 1,4 0,1 0,3] 252,0 34,4 229,3 0,7
YXKuUH
OMNET C XXAPEHbLIM KAPTOOENEM 180 7,7 16,9 11,8 228,6 0,1 5,4 0:2 3,7 48,9 21,0] 1321 1, 310 2013
KOTIETbl PbIEHbIE . ' 100 16,3 3,4 9,5 133,1 0,1 0,0 0,1 2,8 31,3 20,0{ 110,0 1,0 345 2013
CANAT BUTAMUHHbBIV 100 1,2 5,2 9,6 89,6 0,0 25,9 0,3 2,4 35,9 16,9 26,9 1.1 2 2013
XNEB MUEHUYHBIN 70 5,3 0,4 35,1 165,8| © 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1,4 108 2013
YAV C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013
Wtoro 3a npuem nuuiu: 650 30,5 25,9 80,5 675,3 0,3 31,3 0,6 10,2| 138,5 82,4 327,8 5,2
YKuH 2
MOrypT 150 7,5 4,8 12,8 130,56 0,0 0,9 0,0 0,0] 178,56 21,0| 1440 0,2 517 2013
NNOoAbl CBEXUE(ABNOKO) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 0,0 6,0 0,0 0,9 21,6 10,8 14,9 3,0 112 2013
Wroro 3a npuem nuum: 300 8,1 5,4 27,1 198,9 0,0 6,9 0,0 0,9 200,1 31,8| 158,9 3,2
Bcero 3a fieHb: 96,5 109,0 327,5 2707,6 1,4| 106,9 2,0 20,31 247,7| 418,4|1 665,2 23,8




6 oeHb

MuweBble BelwecTBa JHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuwM, HauMeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesogb! Heckan b o) ‘SGopei
’ nopuuu | Benku, r | Xupsl, r ; UeHHOCTb, | B1,mr | C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,Mr | Fe, mr Typbl peuenTtyp
4 KKan
3aBTpak
KALLA NWEHHAA MONOYHAA XXNOKARA 250 9,6 8,9 43,1 291,6 0,1 0,8 0,0 0,1 158,1 431 2170 2 267 2013
BYTEPBEPO[bI C MACJIOM 30 1,2 12,8 7,8 161,56 0,0 0,0 0,1 0,3 4,7 2.0 12,7 0.2 94 2013
YA C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1.4 0,0 0,0 493 2013
XIEB MWEHWYHBIV 70 53 0,4 35,1 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1.4 108 2013
Wtoro 3a npuem nuiuum: 550 16,0 221 100,6 667,0 0,2 0,8 0,1 1,8] 1853 69,6/ 288,5 3,7
Obep
CAJAT N3 MOPKOBU 120 1,6 11,7 12,3 163,5 0,1 2,6 2,6 5,8 60,7 45,2 65,5 1,2 7 2013
CYN C MAKAPOHHbIMW N3OENNAMU 250 2,5 2,5 17,5 114,9 0,1 8,9 0,4 1,6 59,6 28,0 62,8 1,3 158 2013
ronysLbl NEHUBLIE 230 211 21,1 15,5 337,9 0,1 25,4 0,0 0,8 80,1 44,5 211,6 3,7 372 2013
KOMMOT W3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 1.7 0,0 0,0 508 2013
XJNEB PYXAHO - MWEHWUYHBLIN 120 7.9 1,4 40,1 209,5 0,2 0,0 1,7 0,0 42,0 56,4 189,6 4,7 109 2013
Wtoro 3a npuem nuiym: 920 33,2 36,8 100,0 883,9 0,6 36,9 4,7 8,2| 2504 175,8| 529,5 10,8
MonpgHuk
COKW OBOLHBIE, ®PYKTOBBIE W AFOOHBIE(AEPUKOCOBBIV) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013
nnoasl CBEXME ( BAHAH ) 200 2,9 1,0 40,7 186,2 0,1 8,0 0,1 0,0 14,4 75,6 50,4 1,1 112 2013
WUtoro 3a npuem nuwm: 400 3,9 1,0 65,3 292,9 0,1 11,2 0,5 0,0 50,4 93,6 82,8 1,5
YKuH
KALLA TrPEYHEBASA PACCBINYATAA 180 7,8 6,3 35,5 230,2 0,2 0,0 0,0 0,5 16,9] 124,6] 1859 4,2 237 2013
SPUKALESIBKN U3 NTULbI 100 163 19,8 8,3 270,3 0,0 0,6 0,0 0,4 37,9 16,3| 142,6 1,4 410 2013
XNEB NIWEHUYHBIN 50 3,8 03 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0 108 2013
YA C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013
WUToro 3a npuem nuLmn: 530 26,9 26,4 83,4 677,0 0,3 0,6 0,0 1,9 72,7| 158,8| 370,5 6,6
YxuH 2
PAXXEHKA 200 5,8 5,0 8,4 108,0 0,0 0,6 0,1 0,0] 2480 28,0 184,0 0,2 516 2013
XJEB MIWEHWYHBIN 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0,0 0,0 0,0 0,0 57 3,9 19,5 0,3 108 2013
WUtoro 3a npuem nuwim: 230 8,1 5,9 23,8 186,6 0,0 0,6 0,1 0,0] 2537 31,9| 203,5 0,5
Bcero 3a neHb: 88,0 92,2 373,2 2707,4 1,2 50,1 5,4 12,0| 812,55 529,7| 1474,8 23,1




7 BeHb

Muuwesble BewecTsa JHepreTi- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuwu, HaMMeHoBaHue 6niopa Macca YrneBoabl Heckan B2 P Gonprine
’ nopuuu | Benku, r | Xupsl, r ; UeHHOCTb, | B1,mr | C,mr | A,Mr | E,mr | Ca, Mr | Mg, mr| P,mr | Fe, mr Typbl peuenTtyp
4 KKanm
3aBTpak
KALLA PUCOBASA MOJIOYHAA XUOKAA 200 5,0 8,1 30,7 217,5 0,0 0,6 0,0 02| 1133 26,1 117,8 0,4 268 2013
BYTEPEPO[bI C CbIPOM 35 4,6 8,1 8,0 124,0 0,0 0,1 0,0 0,1 133,7 7,2 84,8 0,3 90 2013
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,2 10,3 85,4 0,0 0,6 0,0 0,0 120,2 24,8 96,9 0,7 496 2013
XJEB NIEHWYHBLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0 108 2013
WToro 3a npuemM NuLUK: 485 17,2 19,7 741 545,3 0,1 1,3 0,0 1,3| 378,7 74,6 341,5 2,4
O6Gep
CANAT U3 BENOKOYAHHOW KAMYCThbI 100 2,5 6,4 9,6 108,5 0,0 27,4 0,2 2,9 72,0 24,3 449 1,5 1 2013
CYM KAPTO®EJIbHBIV C EOE0BLIMA 250 6,3 4,6 21,5 151,4 0,3 9,1 0,4 2,4 65,9 40,6 93,0 2,4 144 2013
PAIY 113 OBOLLEW C KABAYKAMU 180 3,5 13,0 16,6 199,3 0,1 14,2 0,6 3.4 40,3 31,6 63,7 1,3 196 2013
KOTNETbI,BATOYKW, IUHWULIENW NMPUMYLWEHHLIE 100 15,0 10,7 9,3 188,1 0,1 0,9 0,0 0,4 37,1 18,5 94,1 1,1 412 2013
COKM OBOLWHBLIE, ®PYKTOBBIE 1 mﬂODI_u_mAmm:Or_I_u_Sv 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 12,6 7.2 12,6 2,5 518 2013
XJIEB PYXAHO - MIUEHUYHBIV 120 7.9 1,4 40,1 209,5 0,2 0,0 1,7 0,0 42,0 56,4| 189,6 4,7 109 2013
Utoro 3a npuem nuiym: 950 36,2 36,4 116,7 940,2 0,7 53,2 2,9 91| 269,8) 178,7| 497,9 13,5
MonaHuk
MONOKO KUMAYEHOE 200 5,6 4,9 9,3 104,8 01 1,0 0,1 0,0] 204,0 22,4 1440 0,2 515 2013
MNEYEHLE OBOrALLEEHHOE 50 3.7 4,8 36,1 202,2 0,0 0,0 0,0 0,0 13,1 9,0 40,5 1,0 590 2013
nnogsl CBEXUE(SBNIOKO) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 0,1 8,0 0,0 1,3 28,8 14,4 19,8 4,0 112 2013
WUToro 3a npuem nUwun: 450 10,1 10,5 64,4 398,2 0,2 9,0 0,1 1,3 2459 45,8| 204,3 5,2
YKnH
nnos 13 NTULbI 200 34,1 25,8 51,7 438,2 0,1 20,5 0,4 8,2 69,0 69,0/ 350,6 22,4 406 2013
XJEB NWEHNYHBIN 70 53 0,4 351 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1.4 108 2013
YAW C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013
WToro 3a npuemM NuULn: 470 39,4 26,2 101,4 662,1 0,2 20,5 0,4 9,6 91,5 93,5/ 409,4 23,8
YKUH 2
MorypT 200 10,0 6,4 17,0 174,0 0,1 1,2 0,1 0,0 238,0 28,0 192,0 0,2 517 _ 2013
Wroro 3a npuemM nuwm: 200 10,0 6,4 17,0 174,0 0,1 1,2 0,1 0,0 238,0 28,0 192,0 0,2
Bcero 3a fieHb! 112,8 99,1 373,5 2719,8 1,3 852 3,5 21,3| 12239 420616450 451




8 neHb

MuieBble BewecTsa gHepreTms ButamuHbl MwuHepanbHble BelwecTsa
Mpvem nuwu, HauMeHoBaxue Gnoaa Macca YrneBogb! jeckan Pl peuen GOOpARE
! nopumuu | Benku, r | Xupsl, r p ueHHocTb, | BA,mr| C,mr | A,Mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr ( Fe, mr | Typbl peuentyp
2 KKan
3aBTpak

OMINET HATYPAJIbHGIN 230 20,1 25,1 5,2 327,1 0,1 0,4 0,5 31| 1617 253| 3113 3,3 301 2013

CANNAT U3 CBEXXMX NOMUOOPOB 1 OI'YPLIOB 100 0,9 10,1 2,9 105,9 0,0 18,0 0,1 4.9 24,0 16,0 29,0 0,9 19 2013

YAN C CAXAPOM 200 0,2 0,0 15,0 60,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,9 5,4 7,4 0,7 493 2013

XJEB MIEHWUYHbIN 70 53 0,4 35,1 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1.4 108 2013

Wroro 3a npuem nuuyu: 600 26,5 35,6 58,2 659,3 0,2 18,4 0,6 9,4 212,7 69,8| 406,5 6,3

Ob6en

CANAT V3 CBEKJIbl OTBAPHOM 120 1,6 8,2 9,9 120,5 0,0 46 0,0 3,7 38,7 23,0 45,2 1,4 50 2013

PACCONBHWK IEHUHIPALCKAN 250 2,6 4,4 17,6 121,0 0,1 10,2 0,3 0,6 60,2 31,0 77,8 1,3 134 2013

A3Y 230 17,8 20,4 23,4 350,6 0,2 12,8 0,0 3,9 28,0 49,3| 206,9 3,6 364 2013

KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 1,7 0,0 0,0 508 2013

XJIEB PYXAHO- MLUEHWUYHBIN 120 9,9 1,8 50,1 209,5 0,3 0,0 0,0 2,1 52,5 70,5| 237,0 5,9 109 2013

Wroro 3a npuemM nuiym: 920 31,9 34,8 115,6 859,7 0,6 27,6 0,3 10,3| 187,4| 1755 566,9 12,1

MongHuk

COKW OBOLIHBIE, ®PYKTOBBIE W ArOAHBIE(ABPUKOCOBBbIV) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 812 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013

BYNOYKA "MEPMCKASA" 75 4,4 9,2 36,4 2442 01 0,0 0,1 0.3 14,1 6,7 40,4 0,6 638 2013

Wroro 3a npuemM nuiym: 275 54 9,2 61,0 350,9 0,1 3,2 0,5 0,3 50,1 24,7 72,8 1,0

YXKUH

MIOPE KAPTO®EJIBHOE 230 4,8 7,9 32,7 2211 0,2 15,9 0,1 0,4 54,4 445 1291 1,8 429 2013

KOTNETbI U BUTOUYKU PbIBEHLIE 120 19,3 4,4 11,4 162,2 0,1 0,4 0,0 2.1 32,5 32,9 2298 0,9 345 2013
IXNEB NWEHWYHLIN 80 6,1 0,5 40,1 189,5 0,1 0,0 0,0 1,6 18,4 26,4 67,2 1,6 108 2013

YA C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013

WToro 3a npuem nuwu: 630 30,2 12,8 98,8 630,9 0,4 16,3 0,1 41| 111,7| 1052| 426,1 43

YKuH 2

KE®UP 200 58 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,11 2400 28,0 190,0 0,2 516 2013

XJEB MIEHWYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0 108 2013

Wroro 3a npueM nuium: 250 9,6 53 33,1 224,4 0,2 1,4 0,1 1,11 251,56 44,5| 232,0 1,2

Bcero 3a geHb: 103,6 97,7 366,7 27252 1,5 66,9 1,6 25,2 813,4] 419,7| 1704,3 24,9




9 peHb

Macca MuueBbie BeuecTBa SHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne peuen] C6opHmK
MpueM nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Yrnesogel| 18ckaf
nopuuun | benku, r | XXupsbl, r ¥ LeHHocTb, |B1, Mr| C,mr | A, mr | E, Mr [Ca, mr (Mg, mr| P, Mr | Fe, Mr| Typbl peuenTyp
3aBTpak
CbIPHUKN N3 TBOPOTA SANEYEHLIE 200 35,3 19,8 42,2 498,2 0,1 0,4 0,1 0,6] 2656 38,2| 3527 1,0 321 2013
KODEMHbLIM HAMUTOK C MOMTOKOM 200 3,3 2,4 17,0 103,5 0,0 0,5 0,0 0,0 111,3[ 191 879 0,5 501 2013
CbIP (NOPLUMAMM) 20 4,6 6,0 0,0 73,0 0,0 0,0 0,1 0,1 176,9 7.4 100,56 0,2 100 2013
XNEB ALEHNYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 92| 132 336 0,8/ 108 2013
WUtoro 3a npuem nuwu: 460 46,3 28,4 79,3 769,4 0,2 0,9 0,2 1,5 563,0 77,9 574,7 2,5
- Oben
CAJIAT 13 CBEXXMX MOMUOOPOB 100 1,2 12 4,1 88,5 0,1 26,7 0,2 3,3 150 21,4 27,9 1,4 22 2013
YXA C KPYNOW 250 6,5 2,5 14,4 105,8 0,1 8,9 0,0 0,6 33,5 30,3/ 133,0 1,0 162 2013
MAKAPOHHBIE UBOENVA OTBAPHbLIE 180 6,8 0,8 34,7 162,6 0,1 0,0 0,0 1,0 6,8 9,7 42,6 0,9 291 2013
ONAObA U3 NEYEHN 80 15,6 11,2 10,1 218,5 0,1 17,0 4,0 2,9 6,0 10,0f 156,0 4,0 399 2013
COKM OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE W ArOAHBLIE(ABPUKOCOBbIN) 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013
XIEB PYKAHO - NIEHUYHbIN 120 7,9 1.4 40,1 209,5 0,2 0,0 0,0 1,7 42,0 56,4| 189,6 4,7 109 2013
WUtoro 3a npuem nuwu: 930 39,0 23,1 127,9 891,6 0,6 55,8 4,6 9,4| 139,3| 145,7| 581,5 12,1
MonaHuk
BADMN 40 1,4 1,3 30,9 141,6 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 4,0 14,4 0,6 588 2013
YAM C IMMOHOM 200 0,4 0,0 11,7 49,7 0,0 1,3 0,0 0,0 17,9 9,2 14,1 1,4 494 2013
Nnnoabl CBEXXUE(BAHAH) 180 2,6 0,9 36,7 167,6 0,1 2 0,0 0,0 13,0 68,0 45,4 1,0 112 2013
Wtoro 3a npueM nuiu: 420 41 2,2 79,3 358,9 0,1 8,5 0,0 0,0 37,3 81,2 73,9 3,0
YXuH
PATY U3 MNTULILI 230 16,0 16,7 18,4 287,0 0,1 12,0 0,0 3,6 28,9 45,1| 160,8 2:4 407 2013
XNEB NWEHNYHBIN 60 4,6 0,5 20,5 140,9 0,1 0,0 0,0 0,7 122 8,4/ 39,0 0,7/ 108 2013
YAW C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013
WUToro 3a npuem nuuu: 490 20,5 17,1 62,5 486,0 0,2 12,0 0,0 4,3 47,5 54,9 199,8 2,7
YXMH 2
PSHKEHKA 200 5,8 5,0 8,4 108,0 0,0 0,6 0,1 0,0 2480 280[ 1840 02| 516 2013
XNEB NWEHNYHLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 4.6 66| 16,8 0,4 108 2013
Wroro 3a npuemM nuum: 220 7,3 5,1 18,4 155,4 0,0 0,6 0,1 0,4 252,6 34,6 200,8 0,6
Bcero 3a fetb: 117,2 75,9 367,4 2661,3 1,1 77,8 4,9 15,6/1 039,7| 394,3|1630,8 21,0




10 geHb

10

MuweBble BewecTsa aHepreTh- ButamuHbI MuHepanbHbIle BelWecTsa
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHue 6nioaa Haec Yrnesogbl Heckan Ne peuemy CGophuk
? nopuuu | Benku, r | Xupbl, r _‘ UeHHoCTb, ( B1,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mMr [ Fe,mr [ Typbl peuenTtyp
2 KKan
3aBTpak

KALLA FEPKYNECOBAA MONOYHARA YKUOKARA 200 71 8,9 28,6 223,5 0,1 0,6 0,0 1,1 138,2 50,9 180,3 1,3 266 2013

BYTEPBEPO[ C MACJIOM 30 1,2 12,8 7,8 151,5 0,0 0,0 0,1 0,3 4,7 2,0 12,7 0,2 94 2013

KAKAO C MOTOKOM 200 4,3 3,5 15,3 110,4 0,0 0,6 0,0 0,0 1227 32,5| 108,7 1,1 496 2008

XNEB MNWEHUYHBIV 60 4,6 0,4 30,1 1421 0,1 0,0 0,0 1,2 13,8 19,8 50,4 1,2 108 2008

WToro 3a npuem nuiin: 490 17,2 25,6 81,8 627,5 0,2 1,2 0,1 2,6] 279,4] 1052| 3521 3,8

O6epn

CANAT U3 CBEXXUX Or'YPLIOB 120 0,9 12,1 2,7 123,2 0,0 10,9 0,0 5,1 25,1 15,3 46,1 1,1 17 2013

wm n3 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTO®EJIEM 250 1,9 6,9 8,4 103,0 0,0 0,4 3,3 0,0 63,9 23,9 44,5 1,1 142 2013

PUC OTBAPHOM 200 4,9 8,4 43,7 270,4 0,0 0,0 0,1 0,4 4,0 25,3 81,3 0,8 414 2013

KOTNETbLI MM BUTOYKU PbIBHbIE 100 16,4 3,4 9,5 133,3 0,1 0,4 0,0 0,9 27,5 27,7 1947 0,9 345 2013

COKM OBOLHBLIE, ®PYKTOBbIE U mﬂODI_u_mAZw_uS_AOOOm_u_SV 200 1,0 0,0 24,6 106,7 0,0 3,2 0,4 0,0 36,0 18,0 32,4 0,4 518 2013

XNEB PYKAHO- NWEHWYHbLIV 120 7,9 1,4 40,1 209,5 0,2 0,0 0,0 1,7 42,0 56,4| 189,6 4,7 109 2013

WToro 3a npuem nuuim: 990 33,0 32,2 129,0 946,1 0,3 14,9 3,7 8,1 198,5| 166,6/ 588,6 9,0

MonaHuk

NOrYPT 200 10,0 6,4 17,0 174,0 0,1 1,2 0,1 0,0] 238,0 28,0 192,0 0,2 517 2013

nnoabl CBEXXUE(ANENLCUH) 200 1,7 0,4 15,7 83,4 0,1 48,0 0,0 0,4 61,2 23,4 41,4 0,5 112 2013

Wtoro 3a npueM nuwiu: 400 11,7 6,8 32,7 257,4 0,2 49,2 0,1 0,4] 299,2 51,4| 233,44 0,7

YXuWH

BAPEHWKW NNEHWBBLIE (OTBAPHbBIE) 200 30,3 22,6 26,6 4345 0,1 0,3 0,2 0,5 221,9 32,2| 306,2 1,0 325 2013

XJEB MIEHWUYHBIN 70 53 0,4 35,1 165,8 0,1 0,0 0,0 1,4 16,1 23,1 58,8 1,4 108 2013
; {YAM C CAXAPOM 200 0,0 0,0 14,6 58,1 0,0 0,0 0,0 0,0 6,4 1,4 0,0 0,0 493 2013

UToro 3a npuem nNum: 470 35,6 23,0 76,3 658,4 0,2 0,3 0,2 1,9 2444 56,7| 365,0 2,4

YxuH 2

MEYEHLE 30 2,2 2,9 22,2 124,3 0,3 0,0 0,0 1,1 8,6 6,0 26,8 0,6 590 2013

MONOKO KUMAYEHOE 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1,0 0,1 0,0] 204,0 22,4 1440 0,2 515 2013

Wtoro 3a npuem nNuium: 230 7,8 7,8 31,5 2291 0,4 1,0 0,1 1,1 212,6 28,4 170,8 0,8

Bcero 3a AeHb: 105,4 95,4 351,2 27185 1,3| 66,6 42| 14,0 1234,1| 408,3| 17099 16,7




BEJOMOCTb BbINOJIHEHUA HOPM MPOAYKTOBOIO HABOPA

A

12 -18 net
SHepre-
Hopma dakr. | PakT.
Bbinon- | Beinon- | Benky, | XXupsbl, | Yrne- | Tuveckas
HaumeHoBaHue npoaykra| Ha1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 3a10 3a o
HeHwue, r | HeHue, % r r BOAbIl, I'| LLEHHOCTb,
pe6., r OH., T | AeHb, T ckan
Xneb pxxaHon 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 1200 120 100 7.9 1.1 50,9 2448
Xneb neHnYHbIN 200 166 120 245 115 159 187 154 223 120 164 1653 165 -35 83 12,5 21 82,9 401,0
Myka nwieHu4Has 20 29,9 23,2| 452 1,4 35 27,7 20,9 183,3 18,3 -1,7 92 1,9 0,3 12,5 59,4
Kpyna (3naku), 6060Bble 50 16| 49,3 92,3 13,3] 18,9 116| 97,2 6,3 22,2 104 535,5 53,6 3,6 107 52 0,9 35,8 172,0
MakapoHHble n3genusi 20 69 15 61,2 145,2 14,5 -5,5 73 1,6 0,2 9,9 47,6
KapTtodenb 188} 347,5 100( 166,9| 281,2( 109,7| 63,4 121| 397,7| 163,7 253 17664 176,6 -11,4 94 3,5 0,7 27,9 132,0
OBoLwu pasHble, 3eneHb 320| 338,6] 379,7| 287,7| 354,8| 507,8| 298,1| 243,4| 289,3| 186,9] 1755 3061,8 306,2 -13,8 96 4,7 2,0 18,1 113,2
DpyKTbl CBEXUE 185 200 209 200 209 150 200 200 180 200 1748 175 -10 94 1,4 0,7 21,7 103,3
PpyKThI Cyxue 20 45 25 25 25 120 12 -8 60 0,1 1,3 55
Coku (hpyKTOBBIE (OBOLLHbIE) 200 200 200 200 200 200 200 200 200 1600 160 -40 80 0,8 0,1 18,2 78,4
Msico 78] 115,5| 109,4| 164,4| 1159 98,4 80,9 89,3 773,8 77,4 -0,6 99 13,9 10,9 155,7
Mruua 53 70( 251,2 101,5 4227 42,3 -10,7 80 7,5 7.5 97,6
Priba 77| 146,4 102,8| 91,5 108 331 914 5731 57,3 -19,7 74 9,0 0,5 40,6
KonbacHble nsgenus 19,6 90,9 90,9 9,1 -10,5 46 1,0 2.1 23,0
"{Mornoko, KNCroMonoyHbIe 480 200 709 528 338 545 353 615 324 300 628 4540 454 -26 95 13,9 11,4 221 257,4
NpOoAYKTbI
Tsopor 60 152 188 181 151 672 67 7 112 11,8 5,9 2,0 110,3
Chulp 11,8 20 19,1 14,8 20 73,9 7,4 -4,4 63 1,7 2,2 26,9
CmeTaHa 10 12 10,7 2,5 27 6,7 58,9 59 -4.1 59 0,2 0,9 0,2 11,8
Macno cnmeo4yHoe 351 224 653 256| 249 37,1 458 12| 31,4 24,2 428 331,56 33,2 -1,8 95 0,1 26,8 0,3 2421
Macno pactutenbHoe 18 23,8 7,2 23| 38,4 18 6| 256| 284 14,8 12 197,2 19,7 1,7 110 19,3 173,7
Aiuo 40 61,8 20,5 17,5 98,6 8,6 155,5| 22,51 18,9 403,9 40,4 0,4 101 5,0 4.5 0,3 61,5
CaxapHblii necok 45) 53,2 38 51,4 493| 47,8 484 24 51,3 55 37 455,4 455 0,5 101 443 176,4
KoHautepckue napennsa 15 55 50 10 40 30 185 19 4 123 0,9 11 13,9 69,6
Yai 0,4 1 2 1 4 0,4 100 0,1 0,2 1,0
Kakao 1,2 3 4 3 5 15 1,5 0,3 125 0,4 0,2 0,2 4.2
Opoxokn 2 1 0,8 0,1 1,9 0,2 -1,8 10 0,2
Conb 7 6,3 7,4 7 5 7,8 9,3 5 71 5 7 66,9 6,7 -0,3 96
1051 101,4 362,7 2 809,2




BENOMOCTb BbINONMHEHWUS HOPM MOTPEBJIEHUSA MULLEBLIX BELLECTB,
BUTAMUHOB U MMHEPAJOB

12 -18 net
topra ha ®akT. 3a | ®PakT.3a | Bbinon-
HaumeHoBaHue 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 5 )
10 gHen OeHb HeHue, %
pebeHka

MuineBble BelecTBa U 3HEPrus
Benku, r 90] 120,45 84,4 89,58 109,34 95,53 88,02 112,84 103,6f 120,72 105,37 1029,85 103 114
Hwpbl, T 92 89,79 99,52 90,44 110,18| 109,04 92,15 99,12 97,7 78,93 95,42 962,29 96,2 105
Yrnesopabl, 1 383] 337,39| 35593| 379,69 331,35 331,07 373,15 373,52] 366,69 381,461 351,22 3581,47 358,1 93
OHepreTnyeckas LEHHOCTb, KKkan 2713 2741,22| 2727,49| 2708,66| 2739,64| 2713,7| 2707,35 2719,81| 2725,22| 2755,72| 2718,47 27257,28 2725,7 100
BuramMuHbl
B1, mr 0 1,68 1,79 1,44 1,15 1,36 1,18 1.9 1.5 1,13 1,33 13,71 1,4
C, mr 0 91,64 98 47 1 90,1 103,68 50,05 85,19 66,89 69,9 66,58 769,13 76,9
A, Mr 0 3,63 1,64 1,12 3,56 1,56 54 3,51 1,6 6,41 4,22 32,65 8,8
E, mr 0 19,31 15 15,36 23,3 20,32 11,98 21,31 25,19 14,54 14,03 180,34 18
MwuHepanbHbie BeujecTBa
Ca, mr 0] 912,54| 129226 1001,83| 1343,46| 1223,32| 812,51 1223,93 813,38{ 1006,86] 1234,12 10864,21 1086,4
Q@_ Mr O] 429,49 434,95 51584 414,59 402,31 529,65 420,56 419,7| 387,59| 408,26 4362,94 436,3
P, mr 0] 1751,07| 1577,62| 1306,09| 1883,37| 1637,07| 1474,76] 1645,03 1704,29| 1720,4| 1709,87 16409,57 1641
Fe, mr 0 28,78 19,59 21,64 20,5 23,38 23,14 45,08 24,85 23,29 16,74 246,99 247
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